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UNE VILLE, DEUX POSSIBILITES

Nantes.

REGULIEREMENT CLASSEE PARMI LES VILLES OU IL FAIT BON VIVRE
EN FRANCE, LA CITE DE L'OUEST SAIT AUTANT RAVIR LES YEUX
DES VISITEURS DE PASSAGE QUE LEURS PAPILLES.

ear JOHANNA SEBAN
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FLANERIE TROPICALE
AU JARDIN DES PLANTES

En haut du parc, situé a quelques

pas de la gare, cing remarquables
serres en verre et en acier typiques
du xix® siécle hébergent des cactus
et des plantes tropicales. Le palma-
rium et la serre des milieux arides
se visitent avec un guide, les autres

sont en accés libre - il suffit de
demander le code 3 l'entrée.

Ouvert tous les jours de de 8 h 30
a 18 h 30, Rue Stanislas-Baudry.

Q Hocaly

GRAND DEBALLAGE CHEZ & BOCAL
Adepte du zéro déchet,
cette boutique indépendante
propose un vaste choix de produits
bio non emballés: céréales, farines,
fruits et Iégumes, huiles, vins...
Le client est invité a venir
avec son propre contenant,
puis & le remplir avec les produits
de son choix. © Bocal organise
aussi des ateliers mensuels
et des vide-dressings.

3, rue de I'Hatel-de-Ville.

| —ESCAPADES ARCHITECTURALES

JEU DE CUBE AU MUSEE D’ARTS
Orchestrée par le cabinet
d’architectes Stanton Williams,
la rénovation du musée a donné
naissance a cette extension qui relie
le palais du musée & la chapelle
de I'Oratoire. Soit deux mille métres
carrés articulés sur quatre niveaux
ou la lumiére naturelie et le blanc
des murs viennent éclairer
les ceuvres d’art contemporain.

Ouvert tous les jours, de 11 h a 19 h, sauf
le mardi. 10, rue Georges-Clemenceau.

ODYSSEE DE L’ESPACE
A L'HOTEL LA PEROUSE
En 1993, les architectes
Barto + Barto créent un hétel incliné
qui rend hommage au patrimoine
nantais et a ses immeubles penches.
A Pintérieur de ce monoiithe
en pierre blanche ciassé Patrimoine
du xx¢ siecle, murs en stuc, mobilier
signé Heiner Muiller ou Gerrit Rietveid
et 47 chambres au décor épuré.

Nuit a partir de 140 euros avec petit
déjeuner. 3, allée Duquesne.

Il—ESCALES GOURMANDES

PLAISIRS NATURELS AU VIN VIVANT
Ce bistrot propose une superbe
sélection de vins sans sulfites
et, pour les accompagnetr,
une carte simple qui privilégie
les produits de saison
(tartines, soupes...). Ce repaire
d’amateurs fait aussi caviste.

Bouteille & partir de 10 €, plac3 8 €.
Ouvert a partirde 17 h, et entre 11 et
15 h les jeudis, vendredis et samedis.

Fermé dimanche et lundi.
93, rue Maréchal-Joffre.

REINVENTION A LA CARTE
AU PETIT BOUCOT
Aprés PAngleterre et un passage
a bord de ’Orient Express,
le chef Frédéric Chiron est revenu
a Nantes pour ouvrir ce restaurant
a la décoration sobre. La carte,
qui change tous les jours, propose
une cuisine créative: bonbons
de foie gras, glace & I’ail noir,
gambas au safran...

Ouvert midi et soir. Formule
entrée-plat-dessert: 19 €. 3, rue Lekain.

Y ALLER

PARIS-NANTES A/R A PARTIR DE 88 EUROS SUR WWW.OUL.SNCF/OUI
OFFICE DE TOURISME DE NANTES — WWW.NANTES-TOURISME.COM/FR

RETOUR VERS LE PASSE
A LA LIBRAIRIE COIFFARD

Voyage dans ie temps garanti
avec cetite boutique ouverte en 1919:
les rayonnages sont en bois {certains
d'origine) et on accéde aux étagéres
supérietires a l'aide d'une échelie...

A Pétage, e rayon architecture

esi riche en références, entre

classiques et createurs nantais
(Caroline Paui et André Sauvage...).

7-8, rue de la Fosse.
www.librairiccoiffard.com

MISE EN BOUCHE
AU MARCHE TALENSAC
Instaliée sur 'ex-site des abattoirs,
cette institution rassembie
150 primeurs, volailiers, charcutiers...
dont gueigues grands noms
(le cnocoiatier Vincent Guerlais,
la fromagerie Beillevaire). On
recommande les huitres et
paiourdes des viviers de Rhuys,
un ostréicuiteur de i*ile aux Moines.
Tous les jours sauf le Jundide 7ha 13 h.
Rue Talensac.
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